
                                                            Od  13.4. – 17.4. 2026
PONDĚLÍ    13.4.                               
PŘESNÍDÁVKA:  Plněné polštářky s mlékem, ovoce, čaj (1,7)                          
OBĚD:                   Zeleninová polévka s kapáním (1,3,7,9)
                               Kuřecí plátek s bramborem, domácí tatarka, voda s citronem (1,7,9)                

SVAČINA:            Chléb s česnekovou pomazánkou, zelenina, čaj (1,7) 
ÚTERÝ        14.4.
PŘESNÍDÁVKA:  Rohlík s krabí pomazánkou, zelenina, ochucené mléko (1,4,7)  
OBĚD:                   Vývar s těstovinou (1,3,9)
                               Hovězí nudličky s cibulovo-mrkvovou omáčkou, rýže, mošt, voda s pomerančem
                               (1,7,9)

SVAČINA:            Vícezrnný chléb s polévkovou pomazánkou, zelenina, čaj (1,7,11)
STŘEDA       15.4.
PŘESNÍDÁVKA:  Maková pletýnka s avokádovou pomazánkou, zelenina, melta (1,7)
OBĚD:                   Brokolicový krém (1,7,9)

                               Čočková sekaná s bramborovou kaší, zeleninový salát, 

                               voda s citronem (1,3,7,9)  
SVAČINA:            Rohlík s pórkovou pomazánkou, zelenina, čaj (1,7)
ČTVRTEK   16.4.
PŘESNÍDÁVKA:  Veka s vajíčkovou pomazánkou, zelenina, caro (1,3,7) 
OBĚD:                    Boršč (1,7,9)
                                Jogurtová buchta s ovocem, mléko, voda s pomerančem (1,7,3)
SVAČINA:             Toustový chléb zapečený se sýrem, zelenina, čaj (1,7)
PÁTEK         17.4.
PŘESNÍDÁVKA:  Rohlík s budapešťskou pomazánkou, zelenina, mléko (1,7)  
OBĚD:                    Rybí polévka (1,4,7,9)
                                Plovdivské maso s těstovinou, ovoce, voda s citronem (1,3,7,9)
SVAČINA:             Chléb s máslem, zelenina, čaj (1,7)
                               Kuchařka






Vedoucí ŠJ

Kolektiv kuchyně přeje strávníkům dobrou chuť
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě

 Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


